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План мероприятий в МОУ СШ № 
по профилактике суицидального поведения 

на 2()25 - 2026 учебный год 
№ МЕРОПРИЯТИЯ СРОКИ О Т В Е Т С Т В Е Н Н Ы Е 
1. Выявление несовершеннолеп них. В течение Социальный педагог 

находящихся в социально опасном года Педагог-психолог 
положении, проживающих в Классные руководители 

неблагополучных семьях. 
Проведение СПТ Октябрь-

ноябрь 
2 Выявление па медицинских осмотрах и 

своевременные рекомендации 
родителям по направлению к психиатру 
и психотерапевту несовершеннолетних; 

- с расстройством личности, с 
эмоционально-не) с гойчивым типом 

поведения, с психическими 
заболеваниями: 

- несовершенноле гних, 
злоупо!ребляющих алкоголем, 

склонных к токсикомании и 
наркомании; 

- несовершеннолетних с суицидальным 
поведением. 

В течение 
года 

Медицинский работник 

Обновление информации па сайте и 
стендах школы о психологической 
поддержке и медицинской помощи, 
круглосуточных телефонах доверия. 

Центре здоровья детей и подроем ков и 
других организациях. 

Сентябрь Заместитель директора по ВР 
Социальный педагог 

Педагог-психолог 

4. Работа с семьями несовершеннолетних, В течение Социальный педагог 
склонных к суицидальному поведению. года Педагог-психолог 

Классные руководители 
5. Регулирование взаимоо гношений и В течение Уполномоченный по правам 

конфликтных ситуаций среди года ребёнка 
школьников. Школьная служба примирения 

Пресечение всех случаев неуставных «Содействие» 
(школьных) отношений с привлечением. Педагог-психолог 

при пеобходимосзп.работников 
Г1Д11 ОУУП н ПДН ОН № 4 

УМВД России по г. Волгоград) 
6. Проведение классных часов: 

- «Человек свободного общества»: 
- «Учимся строить отношения»: 
- «Преступление и наказание»: 

- «Моё здоровье». 

В течение 
года 

Классные руководители 

7. Проведение ДИСПУТОВ, «круглых Заместитель директора по ВР 
с голов»: Октябрь Социальный педагог 

- - В поисках истины»: март Классные руководители 



- «Всем назло!». Педагог-психолог 
8. Проведение психологических тренингов 

«Можно ли научиться управлять 
собой?». 

Сентябрь-
октябрь 

Педагог-психолог 
Классные руководители 

9. Профилактика экзаменационного 
стресса для выпускников 9 и 11 классов. 

В течение 
года 

Заместитель директора по ВР 
Социальный педагог 

Педагог-психолог 
Классные руководители 

10. 
День медиа - безопасности. Октябрь Заместитель директора по ВР 

Социальный педагог 
11. Просвещение родителей по вопросам 

профилаюпки суицидального 
поведения несовершеннолетних, 

В течение 
года 

Фельдшер 
Педа! 01 -психоло! 

Социальный педагог 
Классные руководители 

Различные специалисты и 
представители здравоохранения 

12. Общешкольное родительское собрание: 
((Причины подросткового суицида. Роль 
взрослых в оказании помощи подростку 

в кризисных ситуациях». 

Декабрь Заместитель директора по ВР 
Педагог-психолог 

Различные специалисты и 
представители здравоохранения 

Заместитель директора по ВР Е.С. Мирошникова 
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